
Sotto lo stesso sole

Martino è un bambino ricco e viziato. Ha tutto quello che desidera eppure è sempre insoddisfatto.
Si diverte unicamente facendo scherzi crudeli e si circonda di falsi amici per non rimanere solo. 
Ma un viaggio inaspettato in Africa nera cambierà tutto: scoprirà cosa significa “amicizia”.
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Contenuto
Martino è un bambino fortunato: vive in una grande villa, un autista lo accompagna a 
scuola, ha moltissimi giochi, computer e tanto altro. Possiede molto più di quello che 
hanno i suoi compagni, ma lui è sempre insoddisfatto: l’unica cosa che lo diverte davvero 
è fare scherzi crudeli.
Poi un bel giorno accadrà qualcosa di inaspettato: un viaggio incredibile lo porterà lonta-
no, ed è lì che incontrerà qualcuno di speciale. La sua vita avrà finalmente una svolta.
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L’AUTRICE
Cinzia Milite lavora come direttrice di una scuola materna.
Coltiva da sempre la passione per le fiabe e la letteratura per l’infanzia, 
e colleziona libri sull’argomento. Scrive nella convinzione che nelle pa-
role di un bel racconto vi siano racchiusi il nutrimento e la risorsa delle 
giovani menti in crescita.

Tematiche
Giovani che pensano solo a se stessi e a divertirsi.
Giovani viziati che non sanno cogliere i veri valori della vita.
L’importanza del volontariato e dell’aiuto verso i più bisognosi.
La realtà dell’Africa Nera e i suoi problemi più gravi.
La lotta quotidiana per vivere in altre realtà geografiche.
Lo scontro con gli animali feroci.
L’aiuto e la solidarietà, valori fondanti in culture diverse dalla nostra.
L’esempio positivo di ragazzi con la stessa età ma con altri valori.
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Un altro personaggio
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Martino, il protagonista
Traccia una descrizione fisica, del carattere e del comportamento di Martino. Elencane 

i pregi e i difetti. Nella stesura procedi in una gradualità temporale (secondo un prima 

e un dopo) rispetto al viaggio immaginario che lui ha compiuto.

..........................................................................................................

.......................................................................................................... 

..........................................................................................................

Descrivi come si rapporta con i compagni, con i genitori e con gli adulti in genere.

Trova due aggettivi per ogni categoria.

Con i compagni è .................................. e ...............................................

Con i genitori è ..................................... e ...........................................

Con gli adulti è....................................... e .........................................

Quale figura ha avuto più incidenza sulla sua formazione?

..........................................................................................................

Chi è Bastianello? ....................................................................................

Per quale motivo Martino e i suoi amici si recano da lui?  

..........................................................................................................

Pensi che la figura di Bastianello sia importante ai fini della storia o essa non ha la 

minima importanza? Perché?

..........................................................................................................

..........................................................................................................

Bastianello regala ad ognuno di loro una punta di freccia in ossidiana, reperto molto 

antico  che si poteva ancora trovare nelle campagne. 

Sai cos’è un’ossidiana e in quale periodo della storia dell’antichità fu usata dall’uomo? Il 

suo utilizzo servì a produrre ........................................................................
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Un viaggio straordinario
Perché il viaggio di Martino può definirsi straordinario? Spiega le varie motivazioni a cui 

sei giunto dopo un’attenta lettura.

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

In quale ambiente geografico si trova ora Martino? 

..........................................................................................................

Che cosa sai di questa terra, così definita dal nonno: “Paese lontano e meraviglioso dove 

splende il nostro stesso sole, ma molto più cocente.” 

Parla del clima, della flora e della fauna che la caratterizzano.

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

Martino si ritrova a dormire sdraiato sopra una stuoia, ai piedi di un albero sui cui rami 

era appesa una zanzariera che scendeva fino a terra per ripararlo dagli insetti. Era buio 

pesto, ma in cielo, sopra il suo tetto, si vedevano migliaia di stelle.

Che cosa cerca tra le stelle Martino?

..........................................................................................................

Perché non le trova?

..........................................................................................................

..........................................................................................................

Qual è la risposta che dà, a questo proposito, Waysuare?

..........................................................................................................
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Anche gli animali hanno una storia
La grande varietà di animali esistenti in natura si è creata durante una storia lunga milioni 

di anni.

I primi uccelli provenivano da alcuni rettili ai quali si erano sviluppate le penne per far 

sì che la temperatura corporea si mantenesse costante? 

Completa.

Un animale “protagonista” della storia è ........................................................

Cosa sai su di esso? Barra la casella giusta e motiva la tua scelta:

1) 		  appartiene alla famiglia     			   appartiene alla famiglia  

    		  dei vertebrati					     degli invertebrati

2) 		  è un oviparo 					     è un mammifero 

3) 		  vive in terra   					     vive in acqua   

4) 		  è un uccello migratore 				    è un uccello stanziale  

Aiutandoti con delle immagini che potrai trovare sul tuo sussidiario o su libri di animali, 

descrivi il suo aspetto soffermandoti sulle sue zampe. Come sono?

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

Lo sapevi che…?
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Filo diretto con le scienze
Che cosa sai delle erbe officinali e perché vengono chiamate così?
.......................................................................................................... 

..........................................................................................................  

Waysuare spalma una sostanza appiccicosa sulle braccia di Martino che erano state troppo 

esposte al sole. Quale proprietà ha e da quale pianta viene estratta questa sostanza?
.......................................................................................................... 

..........................................................................................................  

Conosci altre erbe che hanno proprietà lenitive? (calmanti). Riporta i loro nomi ed elenca 

di ognuna l’uso specifico per cui viene adoperata. Aiutati anche con l’enciclopedia o con 

internet.

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................

..........................................................................................................
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La traspirazione è un processo attraverso cui la pianta:

elimina ossigeno                                  

elimina acqua                                       

elimina anidride carbonica                   

La respirazione è un processo attraverso cui la pianta:

assorbe acqua e produce ossigeno

assorbe anidride carbonica e produce sostanze organiche

assorbe ossigeno e produce anidride carbonica a acqua

Quali affermazioni sono vere e quali sono false?

di notte le piante respirano

di notte le piante effettuano la fotosintesi

di giorno le piante respirano solamente

A che cosa servono le foglie?

  a sostenere i rami.

  a far respirare la pianta.

  a far nascere un seme.

Parliamo di piante
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